
PLANNING MENSUEL DES PLATS

N°  
SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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FÉRIÉ FERMETURE 
COLLECTIVE

PAVÉ DE SAUMON-PURÉE PDT 
SALADE DE PASTÈQUE,  

MELON, MOZZARELLA,, ...
SALADE DE PÂTES  

À L’ITALIENNE
FUSILLI 4 FROMAGES
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TOMATE FARCIE AVEC DU RIZ
TABOULÉ À L’ORIENTALE

SALADE FARFALLE MELON 
 ET AUX PETITS LÉGUMES 

FUSILLI 4 FROMAGES

EMINCÉ DE POULET À LA 
CRÈME-VIN BLANC-PÂTES 

CABILLAUD LINGUINE 
POKE BOWL AU POULET

FUSILLI 4 FROMAGES
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