
PLANNING MENSUEL DES PLATS

N°  
SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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FÉRIÉ

FÉRIÉ FERMETURE 
COLLECTIVE

PAIN DE VIANDE SAUCE  
PROV. 

TAGLIATELLE AU SAUMON
SALADE PASTÈQUE POULET 
CORDON BLEU DE POULET

RIZ ORIENTAL KEFTA 
OISEAU SANS TÊTE
SALADE GRECQUE 

 À LA FETA 
CORDON BLEU DE POULET

PAIN DE VIANDE SAUCE  
PROV. 

TAGLIATELLE AU SAUMON
SALADE PASTÈQUE POULET 
CORDON BLEU DE POULET

RIZ ORIENTAL KEFTA 
OISEAU SANS TÊTE
SALADE GRECQUE 

 À LA FETA 
CORDON BLEU DE POULET

STEAK HACHÉ SAUCE  
CHAMPIGNONS

CABILLAUD LINGUINE
POKE BOWL AU POULET 

CORDON BLEU DE POULET
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SCAMPIS CRÈME À L’AIL
RÔTI DE PORC SAUCE MOUT

SALADE DE MELON  
À L’ITALIENNE 

CORDON BLEU DE POULET

BOULETTES GRECQUE
POULET BASQUAISE

SALADE D’AVOCAT AU THON 
CORDON BLEU DE POULET
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www.traitheure.be


