
PLANNING MENSUEL DES PLATS
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SPAGHETTI CHORIZO ET  
CREME DE PARMESAN 
RIZ ORIENTAL KEFTA  

SALADE D’AUTOMNE AU  
RIZ ET SES LEGUMES 

CORDON BLEU DE POULET 
TOMATE FARCIE RIZ 
SALADE DE MELON  

MOZZARELLA JAMBON 
FORET NOIR 

CHILI CON CARNE 
POULET A L’ESTRAGON 

SALADE DE PENNE A  
L’AVOCAT, POULET, TOMATE 

ET MAIS 

COTE DE PORC SAUCE 
BLACKWELL PUREE 

CANNELLONI BOLOGNAISE 
SALADE DE VOLAILLE 

 A LA CHINOISE 

COTE DE PORC SAUCE 
BLACKWELL PUREE 

CANNELLONI BOLOGNAISE 
SALADE DE VOLAILLE 

 A LA CHINOISE 

COTE DE PORC SAUCE 
BLACKWELL PUREE 

CANNELLONI BOLOGNAISE 
SALADE DE VOLAILLE 

 A LA CHINOISE 

COTE DE PORC SAUCE 
BLACKWELL PUREE 

CANNELLONI BOLOGNAISE 
SALADE DE VOLAILLE 

 A LA CHINOISE 

SPAGHETTI CHORIZO ET  
CREME DE PARMESAN 
RIZ ORIENTAL KEFTA  

SALADE D’AUTOMNE AU  
RIZ ET SES LEGUMES 

CORDON BLEU DE POULET 
TOMATE FARCIE RIZ 
SALADE DE MELON  

MOZZARELLA JAMBON
 FORET NOIR 

CHILI CON CARNE 
POULET A L’ESTRAGON 

SALADE DE PENNE A  
L’AVOCAT, POULET, TOMATE 

ET MAIS 

COTE DE PORC SAUCE 
BLACKWELL PUREE 

CANNELLONI BOLOGNAISE 
SALADE DE VOLAILLE 

 A LA CHINOISE 

SPAGHETTI CHORIZO ET  
CREME DE PARMESAN 
RIZ ORIENTAL KEFTA  

SALADE D’AUTOMNE AU  
RIZ ET SES LEGUMES 

BOUDIN BLANC  
COMPOTE PUREE 

POULET CURRY VERT 
SALADE DE FARFALLE AUX 
MELONS ET AUX LEGUMES

CORDON BLEU DE POULET 
TOMATE FARCIE RIZ 
SALADE DE MELON  

MOZZARELLA JAMBON 
FORET NOIR 

CHILI CON CARNE 
POULET A L’ESTRAGON 

SALADE DE PENNE A  
L’AVOCAT, POULET, TOMATE 

ET MAIS 

SPAGHETTI CHORIZO ET  
CREME DE PARMESAN 
RIZ ORIENTAL KEFTA  

SALADE D’AUTOMNE AU  
RIZ ET SES LEGUMES 

BOUDIN BLANC  
COMPOTE PUREE 

POULET CURRY VERT 
SALADE DE FARFALLE AUX 
MELONS ET AUX LEGUMES

CORDON BLEU DE POULET 
TOMATE FARCIE RIZ 
SALADE DE MELON  

MOZZARELLA JAMBON 
FORET NOIR 

CHILI CON CARNE 
POULET A L’ESTRAGON 

SALADE DE PENNE A  
L’AVOCAT, POULET, TOMATE 

ET MAIS 

SPAGHETTI CHORIZO ET  
CREME DE PARMESAN 
RIZ ORIENTAL KEFTA  

SALADE D’AUTOMNE AU  
RIZ ET SES LEGUMES 

BOUDIN BLANC  
COMPOTE PUREE 

POULET CURRY VERT 
SALADE DE FARFALLE AUX 
MELONS ET AUX LEGUMES

CORDON BLEU DE POULET 
TOMATE FARCIE RIZ 
SALADE DE MELON  

MOZZARELLA JAMBON 
FORET NOIR 

CHILI CON CARNE 
POULET A L’ESTRAGON 

SALADE DE PENNE A  
L’AVOCAT, POULET, TOMATE 

ET MAIS 
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www.traitheure.be


