
PLANNING MENSUEL DES PLATS

N°  
SEMAINE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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POULET AIGRE DOUX RIZ 
RÔTI DE PORC SAUCE  

MOUTARDE 
SALADE GRECQUE  

À LA FETA 

POULET À L’ESTRAGON 
LINGUINE AUX SCAMPIS 
CRÈME DE PARMESAN 

ASSIETTE ANGLAISE

POULET À L’ESTRAGON 
LINGUINE AUX SCAMPIS 
CRÈME DE PARMESAN 

ASSIETTE ANGLAISE

POULET AIGRE DOUX RIZ 
RÔTI DE PORC SAUCE  

MOUTARDE 
SALADE GRECQUE  

À LA FETA 

POULET À L’ESTRAGON 
LINGUINE AUX SCAMPIS 
CRÈME DE PARMESAN 

ASSIETTE ANGLAISE

POULET AIGRE DOUX RIZ 
RÔTI DE PORC SAUCE  

MOUTARDE 
SALADE GRECQUE  

À LA FETA 

POULET AIGRE DOUX RIZ 
RÔTI DE PORC SAUCE  

MOUTARDE 
SALADE GRECQUE  

À LA FETA 

POULET AIGRE DOUX RIZ 
RÔTI DE PORC SAUCE  

MOUTARDE 
SALADE GRECQUE  

À LA FETA 

POULET À L’ESTRAGON 
LINGUINE AUX SCAMPIS 
CRÈME DE PARMESAN 

ASSIETTE ANGLAISE

POULET À L’ESTRAGON 
LINGUINE AUX SCAMPIS 
CRÈME DE PARMESAN 

ASSIETTE ANGLAISE

VENTE DES PLATS DE LA  
SEMAINE PRÉCÉDENTE,   

RADIATORI 
MOZZARELLA AU PESTO

NIDS D’OISEAUX 
POISSON BLANC  
RATATOUILLE RIZ 
SALADE CÉSAR 

NIDS D’OISEAUX 
POISSON BLANC  
RATATOUILLE RIZ 
SALADE CÉSAR 

NIDS D’OISEAUX 
POISSON BLANC  
RATATOUILLE RIZ 
SALADE CÉSAR 

NIDS D’OISEAUX 
POISSON BLANC  
RATATOUILLE RIZ 
SALADE CÉSAR 

TOMATE FARCIE 
SPAGHETTI CHORIZO  
CRÈME PARMESAN 

RADIATORI  
MOZZARELLA AU PESTO

TOMATE FARCIE 
SPAGHETTI CHORIZO  
CRÈME PARMESAN 

RADIATORI  
MOZZARELLA AU PESTO
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CRÈME PARMESAN 
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MOZZARELLA AU PESTO
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